
1- laLFkk ds inkf/kdkfj;ksa dks laLFkk ds lafo/kku vkSj fu;ekoyh dk ikyu

djuk vfr vko';dr gSA

2- laLFkk [kqyus dk le; lqcg 10-00 cts ls 'kke 5-00 cts rd jgsxkA

3- laLFkk esa jftLVªsu djokuk vfuok;Z gSA

4- laLFkk dk okf"kZd ctV rSa;kj djuk vfuok;Z gSa

5 laLFkk dh fu;fer cSBds gksuk vfuok;Z gSA

7- laLFkk ds lHkh inkf/kdkfj;ksa ,oa yhMj lHkh ds fy;s bZekunkjh ls dk;Z djuk

vfuok;Z gSA



izf'k{k.k dk;ZØe esa Hkkx ysus ds fy, vkidk /kU;oknA bl dk;Z'kkyk dk

mn~ns'; gS fd lHkh ukxfjd laoS/kkfud ewY;ksa dks vius thou vkSj leqnk; esa

viukus dk iz;kl dj ik,¡A

bl mn~ns'; dks /;ku esa j[krs gq, dk;Z'kkyk dks nksgjkus esa ennxkj

gksus okys eq[; fcanw ,oa VwYl bl izdkj gS&

fo"k; iz"B la[;k 

eq[; fcanq 1 

dk;Z'kkyk ls lEcfU/kr VwYl 

& esjs dfeV~esaV  

& ge Hkkjr ds yksx dk;Z'kkyk 

eksM~;wy 

  





laLFkku dk eq[; mn~ns'; gS LokLF; ls lEcfU/kr ifj;kstuk ij dke djuk

tSls fd LoPNrk vfHk;ku ;k ekufld LokLF; tkx#drkA

laLFkk ds fu;e

1- gekjh laLFkk LokLF; lsok iznku djsxhA

2- leqnk, ds lkFk lg;ksx djsxhA

'kSf{kd vkSj vuqHko lEcfU/kr 'krsZ&

1- vuqHko&ofj"B inksa ;k Lukrd ds lkFk lkjs nLrkost tehuh Lrj ij 2 o"kZ dk;Z

fd;k gksA

2- {ks=h; dk;Z& lkekftd {ks= esa dk;Z ,oa tehuh Lrj ij dk;Z djs okys mEehnokjksa

dks izkFkfedrk nh tk;sxhA

3- fgUnh vkSj vaxzsth Hkk"kk esa n{krk vko';d gS] LFkkuh; Hkk"kkA

4- lR;] fu"Bk vkSj uSfrdrk yhMj dks bZekunkjh ikjn'khZ vkSj uSfrd :i ls vfMx

gksuk pkfg,saA

5- laoS/kkfud ewY;ksa ds izfrc)rk&laLFkk ,sls yhMj pkgrh gS tks lkekftd U;k;]

lekurk] Lora=rk vkSj HkkbZpkjs ij fo'okl j[krs gksA

6- lgkuqHkwfe vkSj fouezrk&vagdkj ls eqDr tks nwljksa ds izfr lgkuqHkwfr j[krk gksA

7- dk;kZRed 'krsZ&;k=k ds fy,s rS;kj] ftyks vkSj nwj&njkt ds {ks=ksa esaA



1 - LokLF; ,oa LoPNrk vfHk;ku

1- LokLF; ,oa LoPNrk vfHk;ku ds rgr rkycsgV esa ,d dk;ZØe dk vk;kstu

fd;k x;k] ftlesa lekt dY;k.k csjkstxkj ,oa etnwj lsok laLFkku

}kjk efgykvksa ,oa fd'kksfj;ksa ds chp lsgr ls tqM+h tkudkjh nhA blh ds

lkFk ekgokjh ;k ¼ekfld /keZ½ ij laLFkk ds inkf/kdkfj;ksa us foLrkj iwoZd

ppkZ dh ,oa lsusVjh isM forfjr fd;sA

2- ,M~l] dSUlj] iksfy;ksa] Vh0ch0 gsisVkbfVl] e/kwesg] vkfn tkuysok chekfj;ksa

dh igpku] jksdFkke gsrq tkx:drk f'kfojksa ds ek/;e ls yksxksa dks lpsr

djukA

3- tu fgrkFkZ fu%'kqYd /kekZFkZ&fpfdRlky;] eksckby fpfdRlky;] vukFkky;]

Nk=kokl] O;k;ke'kkyk] fo/kok vkJe] ò)k vkJe] f'k'kqikyu xg̀] ckyokM+h

ikdZ] lkSUn;hZdj.k vfrfFk x`g vkfn dh fu%'kqYd O;oLFkk djukA

2 - f'k{ k k

1- yksxksa esa f'k{kk ds egRo ds ckjs esa tkx:d djukA

2- f'k{kk ds fy, izsfjr djukA



3 f'k{kk ds fy, vko';d lalk/kuksa dh tkudkjh iznku djukA

4- f'k{kk ds fy,sa tkx:drk vfHk;ku ds rgr xfrfof/k;ksa dk vk;kstu djukA

5- f'k{kk ds egRo ij lsfeukj dk vk;kstu djukA

6- f'k{kk ds fy;s izsjd dgkfu;ka lqukukA

7- f'k{kk ds fy;s tkx:drk jSyh fudkyukA

8- f'k{kk ds fy;s vko';d lalk/kuksa dh tkudkjh iznku djukA

9- f'k{kk ds fy;s izsfjr djus ds fy;s iksLVj cukukA











1- csjkstxkj ;qokvksa dks Lojkstxkj ds volj iznku djukA

2- dkS'ky fodkl ds ek/;e ls vkRefuHkZj cukukA

3- vkfFkZd fodkl esa ;ksxnku nsukA

;k sX;rk& 15&45 o"kZ ds chp dh vk;q] csjkstxkj ;qok Ldwy@dkWyst NksM+us okysA

nLrkost&vk/kkj dkMZ] vU; ekU; vkbZ0Mh0 izwQ] cSad [kkrk bR;kfnA

izf'k{k.k&m|ksx fof'k"V dkS'ky izf'k{k.k tSls eslu flaykbZ lsaVj] dEI;wVj izf'k{k.k

vkfnA

izf'k{k.k dsUnz& iz/kkuea=h dkS'ky izf'k{k.k] jkT; dkS'ky fodkl fe'ku }kjk

lapkfyrA

izk sRlkgu& lQy fLdy lfoZfQds'ku ij eqDr izf'k{k.k vkSj ekSfnzd izksRlkguA

fo'k s" k& 1- Lokeh foosdkuUn ;qok la'kfDrdj.k ;kstukA

2- eq[;ea=h Lojkstxkj ;kstukA

3- mRrj izns'k dkS'ky fodkl fe'ku ;kstukA

4- dkS'ky fn'kk



1- blesa isM+&ikS/ksa yxk,sa tktrs gS ftlls i;kZoj.k ,oa tyok;q ifjorZu dks de djus

esa enn feyrh gS

2- i;kZoj.k laj{k.k

3- tyok;q ifjorZu dks de djukA

4- ty lalk/kuksa dk laj{k.k

5- leqnk, ds LokLF; ;dks csgrj cukukA

6- tSo fof/kdrk dks c<+kok nsukA



u'kk eqfDr dk;ZØe ,d egRoiw.kZ igy gSA bldk mn~ns'; yksxksa dks u'ks ls eqDr

djuk vkSj ,d LokLF; thou 'kSysh viukus ds fy, izsf"kr djrk gSA

u'kk eqfDr ds izeq[k mn~ns;&

1- u'ks ds nq"izHkkoksa ds ckjs esa tkx:drk c<+kukA

2- u'ks dh yhye ls cpus ds fy,s yksxks dks f'kf{kr djukA

3- u'ks ds vkfn yksxksa dks mipkj vkSj iquZokl lsok,sa iznku djukA

4- us'kk ds vkfn dks lekt esa iqu% ,dhd`r djukA

5- u'ks ds nq"izHkkoksa dks de djus ds fy, leqnk, dks l'kDr cukukA

u'kk&eqfDr dk;ZØe ds rgr dh tkus okyh xfrfof/k&

1- tx:drk 2- f'k{kk vkSj izf'k{k.k dk;ZØe

3- u'kk eqfDr dsUnzks dh LFkkiukA 4- mipkj vkSj iquZokl lsok,s iznku djukA

5- leqnk; dks l'kDr cukukA



lekt dY;k.k csjkstxkj ,oa etnwj lsok laLFkku }kjk mRrj izns'k ds yfyriqj ftys

ds CykWd foj/kk esa xzke iapk;r cNykiqjk esa ,d lkoZtfud LFkku ij f'kfoj dk

vk;kstu fd;k x;k] ftlesa dsUnz ljdkj vkSj jkT; ljdkj] v)Zljdkjh] izkbosV

dEifu;ksa esa dk;Zjr etnwjksa dks LokLF; ls tqM+h gq;h ljdkjh tu vkS"k/kh nokvksa ds

ckjs esa yfyriqj ftys ds LokLF; vf/kdkjh ,oa LVkQ ulZ us foLrkj iwoZd tkudkjh

nh vkSj CyM dh tkWap] lh0ch0lh0 dh tkWap fu%'kqYd dh xbZ vkSj lkFk gh lkFk xzke

iapk;r dh efgykvksa ,oa fd'kksfj;ksa ds fy,s lekt dY;k.k csjkstxkj ,oa etnwj lsok

laLFkku ds ek/;e ls fu%'kqYd isM] lsusVjh isM forfjr fd;sA

blh ds lkFk laLFkku ds izcU/kd th us ogka ds yksxksa ds LokLF; ij foLrkj

iwoZd fopkj j[ksaA

1- vkt fnukad 17-07-2023 esa xzke iapk;r o rglhy egjkSuh esa lekt dY;k.k

csjkstxkj ,oa etnwwj lsok laLFkku ds ek/;e ls xkWo ds vuqlwfpr tkfr ,oa

vuqlwfpr tu tkfr ,oa vks0ch0lh0 leqnk, ds yksxksa ds lkFk cSBd dk

vk;kstu fd;k x;k gSA ftlesa Jfedks dks eujsxk&egkRek xkWa/kh xkjUVh

;kstuk ds rgr xzkeh.k ds lHkh Jfedksa dksa Je vf/kdkj] jkstxkj ds volj nsus

vkSj eujsxk ds rgr 100 fnu Je dk;Z djus ds fy, izsfjr fd;k x;kA

2- blh ds lkFk Jfedksa ds vf/kdkjksa ij foLrkj iwoZd ppkZ dh xbZ ftlesa Jfedksa

dks U;wure etnwjh dk vf/kdkj tks ljdkj }kjk fu/kkZfjr fd;k tkrk gS mlds

rgr Jfedks dks vkerkSj ij 8 ?k.Vs izfrfnu dk;Z djus dk le; fu/kkZfjr gSA

3- vksoj Vkbe dk;Z djus okys Jfedksa dks vfrfjDr etnwjh dk vf/kdkj izkIr gSA

4- NqV~Vh& Jfedks dks lkIrkfgd] okf"kZd vkSj esfMdy vodk'k dk vf/kdkj

izkIr gSA

5- lqj{kk ,oa LokLF;&laLFkku ds lfpo th }kjk Jfedksa ds fy, lqj{kk ,oa

LokLF; dks ysdj crk;k fd Jfedksa dks lqjf{kr vkSj LoLFk] dke ds okrkoj.k

dk vf/kdkj izkIr gSA



6- izlwfr ykHk& efgykvksa Jfedksa dks izlwfr ykHk dk vf/kdkj izkIr gSA

7- isa'ku vkSj xzsP;qVh&Jfedksa dks isa'ku vkSj xzsP;qVh dk vf/kdkj izkIr gSA

8- la?k cukus dk vf/kdkj&Jfedksa dks la?k cukus dk vf/kdkj gSA

9- Je vf/kdkfj;ksa ds lkFk feydj Jfedks dks muds vf/kdkjksa vkSj ykHkksa ds ckjs

esa foLrkj iwoZ tkudkjh nhA

lekt dY;k.k csjkstxkj ,oa etnwj lsok laLFkku ds ek/;e ls xzke iapk;r

flyxu esa nks fnolh; dk;ZØe dk vk;kstu fd;k x;k] ftlesa N% CykWd ds

yksxksa us Hkkx fy;kA blh ds lkFk CykWd ckj ds yksxks] lekpkj i=@if=dkvksa]

bySDVªkWfud ehfM;k ds ek/;e ls fufonkvksa dh etnwj o csjkstxkj dks tudkjh

miyC/k djkbZA

1- lekpkj i=&lekpkj i= ds ek/;e ls csjkstxkj ,oa etnwjksa ds fy, miyC/k

voljksa vkSj vf/kdkjksa ds ckjs esa ys[k vkSj foKkiu izdkf'kr fd;saA

2- bySDVªkWfud ehfM;k&Vh0oh0] jsfM;ksa vkSj vkWuykbu ehfM;k ds ek/;e ls

etnwjksa vkSj csjkstxkjksa ds fy, miyC/k voljksa vkSj vf/kdkjksa ds ckjs esa izlkfjr

tkudkjh nhA

3- lks'ky ehfM;k&lks'ky ehfM;k IysVQkeZ tSls fd Whatsapp, Facbook,
V~foVj] baLVªkxzke ij etnwjksa vkSj csjkstxkj ds fy, miyC/k voljksa vkSj vf/

kdkjksa ds ckjs esa tkudkjh lk>k dhA

4- osclkbV lekt dY;k.k csjkstxkj ,oa etnwj lsok laLFkku Samajkalyanbms.in
ds ek/;e ls tkudkjh  ,oa vf/kdkjksa ds ckjs esa tkudkjh nh xbZA

5- lkeqnkf;d dsUnzks esa etnwjksa vkSj csjkstxkjksa ds fy, miyC/k volj vkSj vf/kdkj

ds ckjs esa foLrkj iwoZd tkudkjh nhA

lekt dY;k.k csjkstxkj ,oa etnwj lsok laLFkku ds ek/;e ls xzke iapk;r

,sjkouh esa ,d fnolh; dk;ZØe dk vk;kstu fd;k x;k ftlesa xkWo ls efgyk,¡]

iq:"kksa dh vf/kd ls vf/kd tula[;k 'kkfey gq;hA



1- lekt ds ewd ckf/kj] fodykaxksa] ean cqf) yksxksa] us=ghuksa] fo/kokvksa] ò)ksa] etnwjksa]

dkjhxjksa] cqudjksa] nLrdkjksa] gLr'khfy;ksa] fujkfJr csjkstxkjksa ds dY;k.k ,oa

mRFkku gsrq tkudkjh lk>k dhA

2- fodykax vkokl ;kstuk ds rgr fodykaxksa dks 1-20 yk[k rd dh vkfFkZd

lgk;rk nh tkrh gSA blh ds lkFk&lkFk 600 ls 1000 rd dh ekfld isa'ku vkfn

dh lqfo/kk nh tkrh gSA 'kknh izksRlkgu ;kstuk&uofookfgr fodykax nEifRr;ksa

dks 15000 ls 35000 rd dh izksRlkgu jkf'k iznku dh tkrh gSA

3- gLrf'kfYi;ksa ds fy;s ;kstuk,¡&  gLrf'kfYi;ksa dks izf'k{k.k vkSj foRrh;

lgk;rk iznku djuk gLrf'kYi  mRiknksa ds fy;s cktkj fodkl dh vuqefr

iz'kklu ds ek/;e ls iznku djokuk vkfnA

4- cqudjksa dks u, fMtkbu] rduhfd vkSj O;olkf;d dkS'ky ds ckjs esa f'kf{kr ,oa

tksM+us dk iz;kl fd;k x;k gSA

5- ekdsZfVax izpkj&cqudjksa dks vkWuykbu vkSj vkWQ ykbu IysVQkeZ ds izpkj&izlkj

dk lk/ku dk tfj;k nsukA

6- czsy f'k{kk& us=ghu O;fDr;ksa dks czsy f'k{kk iznku djuk ftlls os i<+ vkSj

fy[k ldsaA

7- leFkZu lewg& us=ghu O;fDr;ksa dks leFkZu lewg cukus ds fy, izsfjr fd;k

rkfd os vius vuqHkoksa dks lk{kk dj ldsaA

8- jkbVl vos;jusl& us=ghu O;fDr;ksa dks muds vf/kdkjksa ds ckjs esa tkx:d

fd;k rkfd os vius vf/kdkjksa ds ckjs esa tku ldsa tSl fd f'k{kk] jkstxkj]

LokLF; lsokvksa esa lekurk iznku dh tk ldsaA

9- lkekftd leFkZu&ò)kvksa vkSj fo/kokvksa ds fy, lekt dY;k.k csjkstxkj ,oa

etnwj lsok laLFkku ds ek/;e ls lkekftd leFkZu iznku djuk tSls fd&?kjsyw

dkeksa esa enn vkSj lkFk nsuk ,oa isa'ku vkSj dqN vuqnku iznku djukA

10- lqj{kk&ò)kvksa vkSj fo/kokvksa ds fy, lqj{kk dk mik; djuk tSls&iqfyl lsok ds

ckjs esa tkudkjh nsuk] ?kjsyw lqj{kk ds ckjs esa tkudkjh nha xbZA



11- lapkj&ò)kvksa ds fy, lapkj ds rjhdks ds ckjs esa tkx:d djuk tSls fd&Qksu

vkSj ohfM;ksa dkWy dh lqfo/kk vkfnA

12- lekurk&ò)kvksa vkSj fo/kokvksa ds lkFk lekurk ds ckjs esa tkx:d djuk tSls

fd&f'k{kk vkSj jkstxkjksa esa leku volj iznku djus dh dksf'k'k dh tk;sxhA

1- efgyk l'kfDrdj.k& ckfydk l'kfDrdj.k tula[;k fu;=a.k] ngst izFkk ,oa

dqizFkkvksa ij lekt dY;k.k csjkstxkj ,oa etnwj lsok laLFkku ds ek/;e ls xzke

iapk;rksa ds yksxks ds lkFk ,d dk;ZØe dk vk;kstu fd;k x;k] ftlesa xzkeh.k

Lrj dh efgyvksa dks f'k{kk vkSj izf'k{k.k djus ds fy;s tkudkjh nh xbZA ftlls

os vius vf/kdkjksa vkSj voljksa ds ckjs esa tkudkjh nh xbZA laLFkku ds laLFkkid

}kjk crk;k x;k fd efgyk vf/kdkj] efgyk LokLF;] efgyk fgalk] efgyk

usrR̀o] efgyk vkfFkZd l'kfDrdj.k] efgyk lkekftd l'kfDrdj.k] efgyk

laxBu] efgyk l'kfDrdj.k ds leFkZu ds fy;s izsfjr fd;k x;k gSA

2- tula[;k fu;a=.k& yksxks dks tula[;k fu;a=.k ds ckjs esa tkudkjh nh xbZA

3- efgykvksa dks l'kDr cukus ds fy, vkSj vkxs tkus ds fy, foLrkj iwoZd ppkZ dh

xbZA

4 efgykvksa dks vkxs tkus ds fy, f'k{kk vkSj izf'k{k.k ds fy;s izsfjr fd;k x;kA

5- efgyk vf/kdkj&efgykvksa dks vf/kdkjksa ds ckjs esa tkx#d djuk vkSj U;k;]

lqj{kk lekurk fnykus ij dk;Z fd;kA

6- efgyk LokLF;&efgyk fgalk] efgyk us=`Ro] efgyk vkfFkZd l'kfDrdj.k]

efgyk lkekftd l'kfDrdj.k] leFkZu] vkfFkZd] lkekftd] jktuSfrd leZFku

djukA

vkt fnukad 27-08-2024 esa ngst izFkk ds f[kykQ vfHk;ku dk vk;kstu CykWd

t[kkSjk esa fd;k x;k] ftlesa lekt dY;k.k csjksxkj ,oa etnwj lsok laLFkku ds

ek/;e ls fgUnw /keZ ds vuqlkj pyh vk jgh dqizFkkvksa ij foLrkj iwoZd tkudkjh

nh xbZA



1- ngst izFkk tSlh lkekftd cqjkbZ dks lekIr djus ds fy, fo'ks"k izdkj ls

tkudkjh xkWo ,oa uxjh; ds yksxksa dks izsfjr  fd;kA

2- tkx:drk QSykuk&yksxksa dks ngst izFkk ds uqd'kku vkSj blds f[kykQ dkuwuksa

ds ckjs esa tkx:d djukA

3- f'k{kk vkSj izf'k{k.k&yksxksa dks f'k{kk vkSj izf'k{k.k iznku djuk] ftlls os ngst

izFke ds f[kykQ yM+ ldsaA

4- leqnk, dh Hkkxhnkjh

5- efgyk l'kkfDrdj.k

6- ihfM+rksa dh enn

7- ngst izFkke ds f[kykQ vfHk;ku

8- Ldwyksa esa f'k{kk

9- efgyk laxBuksa dk leFkZu

10- ngst izFkk ds f[kykQ dkuwu

1- efgykvksa dh fLFkfr esa lq/kkj&

2- lekt esa lekurk ykuk&

3- vkfFkZd esa lekurk fn[kkbZ xbZ&

4- vkfFkZd fodkl&

5- LokLF; vkSj f'k{kk esa lq/kkj djus dks izsfjr fd;k x;kA

vkt fnukad 01-06-2025 fnu jfookj dks ,d laLFkku ds lHkh lnL;ksa }kjk

cSBd  dh xbZ ftlesa fo'ks"k izdkj ls laLFkk ds lHkh lnL; mifLFkr gq,sa] ftlesa

nhid ckS)] fot;rh jkgh] laxhrk xkSre] vkjrh lw;Zoa'kh th 'kkfey gq;hA

1- ehfVax ds nkSjku laLFkku ds dqN ewy&Hkwr rRoksa ij ppkZ dh xbZ ftlesa crk;k

x;k fd gesa fdu&fdu eqn~nksa ij ckr djuh pkfg,sA

2- LokLF; dks ysdj dqN t:jh tkudkjh nha xbZA



vkt fnukad 01-06-2025 fnu jfookj dks ,d laLFkku ds lHkh lnL;ksa }kjk cSBd

dh xbZ ftlesa fo'ks"k izdkj ls laLFkk ds lHkh lnL; mifLFkr gq,sa] ftlesa nhid

ckS)] fot;rh jkgh] laxhrk xkSre] vkjrh lw;Zoa'kh th 'kkfey gq;hA

1- ehfVax ds nkSjku laLFkku ds dqN ewy&Hkwr rRoksa ij ppkZ dh xbZ ftlesa crk;k

x;k fd gesa fdu&fdu eqn~nksa ij ckr djuh pkfg,sA

2- LokLF; dks ysdj dqN t:jh tkudkjh nha xbZA

3- yksu ds fo"k; ij foLrkj ls ppkZ dh xbZA

4- jktuSfrd Lrj ij ppkZ gq;h FkhA

5- laLFkku dks vkxs c<+kus ds fy;s e0iz0] m0iz0 nksuksa izns'kksa esa dke djus dh ppkZ

dh xbZA

1- nhid dqekj ckS)] 2- fot;rh jkgh] 3- laxhrk xkSre

4- iwtk jktk 5- eqLdku 6- jf'e

7- nh{kk 8- jktdqekj 9- fot; iky

10- lat; 11- fo'kky 12-  dfiy vfgjokj

13- iznhi 14- lwjt 15- egsUnz

vkt fnukad 24-06-2025 dks ,d ehfVax dh xbZ ftlesa rkycsgV {ks= ls 4

dk;ZdrkZ 'kkfey gq,sa ftudk uke mfeZyk] tud] izhfr] f'kjksef.k viuk&viuk

fjdkMZ ysdj lekt dy;k.k csjkstxkj ,oa etnwj lsok laLFkku esa mifLFkr

gq,&ftlesa QhYM odZ dk;ZdrkZvksa dks vkus&tkus dk fdjk;k #0&400 fn;k

x;k] lkFk gh lkFk 50&50 iSM lsusVjh iSdsV fn;s&

1- mfeZyk & 50 iSdsV

2- tud & 50 iSdsV

3- izhfr & 50 iSdsV

4- f'kjksef.k & 50 iSdsV



vkt fnukad 03-07-2025 dks ,d lkekftd cSBd dk vk;kstu lekt

dY;k.k csjksxkj vkSj etnwj lsok laLFkku esa le; 12 cts fd;k x;k] ftlesa

ekStwn lHkh laLFkk ds dk;ZdrkZ ,oa jktuSfrd ny ds usrk th Jh xU/koZ ckcw

'kkfey jgsA

cSad ds nkSjku laLFkk esa efgyk LokLF; ds ysdj ,oa fofHkUu izdkj dh

tkudkjh nh xbZA

/kU;oknA

1- laxhrk 2- lfork 3- iwtk 4- fot;rh

5- eqLdku 6- nh{kk 7- jktdqoaj  8- nh{kk ;kno

9- jf'e 10- jatuk 11- [kq'kcq jktk 12- nhid ckS)

13- xU/koZ  ckcw th

vkt fnukad 06-07-2025 fnu jfookj dks ,d jktuSfrd Hkkjrh; dkaxzsl

ikVhZ ds }kjk ,d ¼ladYi½ ;k 'kiFk xzg.k dk;ZØe dk vk;kstu fd;k x;k

ftlesa ikVhZ ds lHkh usrk mifLFkr jgsaA ehfVax esa laLFkk ds izeq[k izca/kd Jh

nhid dqekj ckS) vkSj fot;rh jkgh vkSj ikVhZ ds usrkx.k mifLFkr jgs ftlesa

dkaxzsl ikVhZ ds ftyk/;{k vkSj e.My izHkkjh efgyk ftyk/;{k vkfn 'kkfey

Fksa] ppkZ ds nkSjku uofu;qDr inkf/kdkjh dks ikVhZ ds usrkvksa us 'kiFk xzg.k

djok;kA

/kU;oknA

fnukad 06-07-2025 fnu jfookj dks y{e.k flag lHkkxkj esa ,l0lh0@,l0Vh0

o lsokfuòRr o u;s iqfyl dfez;ksa o vkbZ0vkbZ0Vh0 vkSj uhV] b.VjehfM,V ds

Nk=&Nk=kvksa dks lEekfur fd;k x;k ftlesa 500$ yksxks dk lEeku gqvk]

ftlesa lkekftd dk;ZdrkZ Hkh 'kkfey FksaA ehfVax esa ppkZ ds nkSjku eq[; vfrfFk

jkejru dq'kokgk th }kjk f'k{kk dks vkxs c<+kus vkSj muds mTtoy Hkfo"; dh

dkeuk djrs gq;s 'kqHkdkeuk,sa vkSj c/kkbZ nh xbZ ftlls f'k{kk dks vkSj vkxs c<+kok

feysaA dk;ZØe ds eq[; vk;kstd&'kfDr flag vfgjokj th us es/kkoh Nk=&Nk=kvksa

dks izek.k i= o lhYM nsdj c/kkbZ nhA



vkt fnukad 16-07-2025 dks lekt dY;k.k csjkstxkj etnwj lsok laLFkku

esa efgykvksa dks LokLF; ij /;ku nsus vkSj vPNh lsgr cuk;s j[kus ds fy, ,d

tkx:d vfHk;ku dk vk;kstu fd;k] ftlesa yfyriqj ftys ds ofj"B usrk]

lEekuh; vpZuk iVsy] jkT; vk;ksx lnL; vkSj lkFk gh lkFk HkkxhjFk o:vk th

mifLFkr jgsA lekt dY;k.k csjkstxkj etnwj lsok laLFkku esa laLFkk ds izcU/kd

Jh nhid dqekj ckS)] v/;{k laxhrk xkSre] lfpo fot;rh jkgh] mik/;{k dfiy

vfgjokj vkSj laLFkk ds lHkh dk;ZdrkZ mifLFkr jgsA

laLFkk esas dk;ZØe ds nkSjku laoS/kkfud vkSj ekSfyd vf/kdkjksa dh ckr dh

xbZ blds ckn vpZuk iVsy th ds }kjk dk;ZØe dk lekiu fd;kA

vkt fnukad 01-03-2022 esa xzke iapk;r cj[ksjk esa Lojkstxkj ls tqMus dk

y{; ,oa dkS'ky izf'k{k.k lekt dy;k.k csjkstxkj etnwj lsok laLFkku }kjk

fn;s x,s] ftlesa xzkeh.k ds lkjs cPpksa dks Lojkstxkj ls tksM+dj vkRefuHkZj cukus

dk iz;kl fd;kA

izf'k{k.k ds nkSjku ;ksX; cPpksa dks m|ksx fof'k"B dkS'ky izf'k{k.k] cPpksa ds

fy, dEI;wVj lsaVj vkfn tSls izf'k{k.k] lekt dY;k.k csjkstxkj etnwj lsok

laLFkku }kjk fn;s tkrs gSA

laLFkku ds eSustj us ppkZ ds nkSjku dgk fd ge laLFkku ls lQy fLdy

lkosZ{k.k ij eq¶r izf'k{k.k vkSj ekSfnzd izksRlkgu fn;k tk;sxkA

blh nkSjku Lokeh foosdkuUn ;qok la'kfDrdj.k ;kstuk ds ckjs esa foLrkj

iwoZd tkudkjh nh xbZA eq[;ea=h Lojkstxkj ;kstuk ds ckjs esa ;ksX; vkSj ik=rk

okys dsUMhMsV dks vkosnu djus ds fy;s dgk  gS vkSj lkFk gh lkFk mRrj izns'k

dkS'ky fodkl fe'ku ;kstuk ds ckjs esa dkS'ky fn'kk funs'k fn;sA

vkt ds gh fnu xzke iapk;r cj[ksjk esa gh lkeqnk, ds yksx fu.kZ; ysus esa

le{k jgsaA

laLFkku ,oa csjkstxkj losZ{k.k jkstxkj l`tu lekt dY;k.k csjkstxkj

etnwj lsok laLFkku }kjk losZ{k.k tuin yfyriqj ds csjkstxkjh nwj djus gsrq

Hkkjr ljdkj ds funsZ'kkuqlkj i<+s fy[ks O;fDr;ksa dks ,oa etnwjksa dks tkx#d



djus ,oa dk;Z n{krk esa fuiq.k dj LokoyEch cukus gsrq dk;Z dj jgh gSA

cssjkstxkjksa] etnwj ,oa fdlku iath;u ds ckn laLFkk ykHkkfFkZ;ksa dks izksRlkfgr

djsxh o tkWc iksVZy ls tksM+us gsrq lwpuk nsxhA blh ds lkFk laLFkku }kjk xzke

iaiapk;r ls yxHkx 100 ;qok csjkstxkjks a,oa etnwj fdlku lkfFk;ksa dk iath;u

dj bUgsa jkstxkj o Lojkstxkj ls tksM+us gsrq vkids lg;ksx dh vkadk{kh gS ftlls

fd xzke iapk;r ds csjkstxkj ,oa etnwjksa dks jkstxkj fey ldsaA

bl egku dk;Z esa laLFkk ,oa xzke iapk;r ds lHkh Jfedksa dk lg;ksx ,oa

csgn vis{kk j[krh gSA

xzke iapk;r &vkykiqj@,sjk

1- vkt fnukad 01 Qjojh fnu 'kfuokj dks vkykiqj xzke iapk;r esa vkaxuckM+h dsUnz

ij vkaxuckMh dk;ZdrkZ ls eqykdkr dh xbZ] ftlesa fd'kksfj;ksa ds LokLF; dks

ysdj ppkZ dh vkSj mUgksus ppkZ ds nkSjku crk;k fd vkaxuckM+h dsUnz ls fd'kksjh

'kfDr ;kstuk ds rgr vk;ju dh VscysV forfjr dhA fd'kksfj;ksa dks iks"k.k

lEcU/kh vkSj ljdkjh lIyhesaV izko/kku fn, tkrs gSa

2- 4 Qjojh 2026 dks xzke iapk;r teqfu;k esa xzke iz/kku] lgk;d iapkr vkSj

vkaxuckM+h dk;ZdrkZ ,oa vk'kk vkSj lekt dY;k.k csjkstxkj lsok laLFkku }kjk

gekjh lkFkh iwtk jktk us leqnk, dh dqN efgykvksa ds lkFk feydj uD'kk@esi

dks cuk;kA

3- 5 Qjojh 2026 dks xzke iapk;r vkykiqj esa vkaxuckM+h vkSj vk'kk ds lkFk

eqykdkr dh xbZ ftlesa xHkZorh vkSj fd'kksfj;ks o cPps ds iks"k.k vk/kkj ij ppkZ

dh xbZ vkSj ogk dh tula[;k iwNh xbZ] cPpksa ls tqM+s [ksy ls lEcfU/kr dsUnz ij

D;k&D;k lkexzh miyC/k gS] mlds ckjs esa tkudkjh yh x;hA

4- 07 Qjojh 2026 dks xzke iapk;r ckjkSn esa vkaxuckM+h dsUnz xka/kh uxj esa vk'kk

dk;ZdrkZ] lgkf;dk] vkaxuckMh dk;ZdrkZ vkSj efgykvksa o cPpksa ds lkFk ,d

cSBd dk vk;kstu fd;k x;k ftlesa vkaxuckM+h dk;ZdrkZ }kjk crk;k x;k fd

usVodZ leL;k gksus ds dkj.k ogka dsokbZlh viMsV ugha gks jgh gS ftl otg ls

cPpksa dks iks"k.k vkgkj ugha fey ik jgk gS vkSj Hkkjrh; lafo/kku dh ekSfyd

vf/kdkjksa dk guu o cPps oafpr gks jgs gSA vuq0 21 ds rgr ogka ds cPpks dk



guu gks jgk gS] ftl otg ls cPpksa ds LokLF; ij cqjk izHkko iM+ jgk gS vkSj dbZ

cPpksa dks iks"k.k vkgkj ,fufe;k dh deh ds f'kdkj ik, x, gSA

5- Qjojh 2026 dks xzke iapk;r ckjkSn esa xka/kh uxj lfpoky; esa ogka dh lgk;d

iapk;r efgyk ls ckrphr dh] ftlesa ljdkjh ;kstukvksa ds fo"k; ij foLrkj

iwoZd ppkZ dhA jk'ku dkMZ] vk/kkj dkMZ] fo/kok isa'ku] ò)kisa'ku] iSudkMZ]

vk;q"eku dkMZ] Je dkMZ vkfn tSls nLrkostksa ds ckjs esa tkudkjh nh vkSj foLrkj

ls ckrphr dh xbZA

6- 11 Qjojh 2026 dks xzke iapk;r ,sjk ds ,l0lh0 leqnk, ds lkFk cSBd dh xbZ

ftlesa iapk;r esa ,d xzke iz/kku ljdkjh ;kstukvksa ij ppkZ dh xbZ A xkWo dh

efgykvksa us crk;k fd ogka ds dqN yksx ,sls gS ftuds ikl jk'ku ugha gS mudks

[kk| iwfrZ foHkkx ls tksM+us dk dk;Z ;k vkosnu djsxsa] ekSfyd vf/kdkj ds rgr

guu gqvkA

7- xzke iapk;r thjkSu esa 13 Qjojh 2026 dks efgykvksa ,oa yM+fd;ksa ds lkFk ,d

cSBd dk vk;kstu fd;k x;k ftlesa ls efgykvksa ,oa ;qok csjkstxkj yksxks dks

Lojkstxkj ls tqMus ds fy;s ;qok m|eh ;kstuk ds ckjs esa vkosnu djus ds fy;s

vf/kd ls vf/kd tkudkjh nhA

8- 16 Qjojh 2026 dks xzke iapk;r vkykiqj esa efgykvksa ds lkFk cSBd dh xbZ

ftlesa xkao dh leL;k ds ckjs esa tkudkjh yhA

9- vkt fnukad 18 Qjojh dks xzke iapk;r iMksfj;k esa ,d cSBd dk vk;kstu fd;k

x;k ftlesa gekjs lkFkh dapu] lksue vkfn us vkaxuckM+h dk;ZdrkZ] vkaxuckM+h

lgkf;dk vkSj leqnk, dh efgykvksa ds lkFk ckrphr gq;h ftlesa vkaxuckM+h esa

cPpksa dh ,oa xkao dh leL;kvksa ij ckrphr gq;hA blh ds lkFk vkaxuckM+h dsUnz

ij cPpksa dh la[;k ds ckjs esa] xHkZorh efgykvksa ds ckjs esa vkSj fd'kksfj;ksa ds ckjs

esa vkSj /kk=h efgykvksa ds ckjs esa tkudkjh yh vkSj ljdkjh ;kstukvksa ds ckjs esa

crk;kA

10- 17 Qjojh 2026 dks xzke iapk;r ckjkSn esa efgykvksa vkSj yM+fd;ks ds lkFk

ckrphr dh xbZ rFkk ogka dh leL;kvksa ds ckjs esa ckr dh xbZ] ftlesa ogka dh

tula[;k vkSj cky fodkl ds }kjk ljdkjh ;kstukvks aij feyus okys ykHk ij

foLrkj iwoZd ppkZ dh xbZA



11- 19 Qjojh 2026 dks xzke iapk;r iMksfj;k esa fd'kksfj;ksa ds lkFk ckrphr dh vkSj

ogka dh leL;kvksa ds ckjs eas tkuk rFkk f'k{kk ds fo"k; esa ckr dhA

12- 20 Qjojh 2026 dks xzke iapk;r vkykiqj esa iz/kku th ,oa eujsxk esV ds lkFk ,d

cSBd dk vk;sktu fd;k x;k ftlesa ljdkjh ;kstukvksa vkSj xkWo ds fodkl ds

ckjs esa foLrkjiwoZd ppkZ dh xbZA

13- 21 Qjojh 2026 dks xzke iapk;r ,sjk esa iapk;r Hkou esa ,d cSBd dk vk;kstu

fd;k x;k ftlesa xkWo esa py jgs fodkl ds Åij ppkZ dh xbZ rFkk ldjkjh

;kstukvksa ds ckjs esa ppkZ dh xbZ ,oa xkWo dh leL;kvksa ds ckjs esa ppkZ dh xbZA

14- 23 Qjojh 2026 dks xzke iapk;r esjrh esa leqnk, ds lkFk ,d cSBd dk vk;kstu

fd;k x;k ftlesa xkWo dh fodkl ,oa ljdkjh ;kstukvksa ij ppkZ dh xbZA

15- Qjojh 2026 dks xzke iapk;r vkykiqj esa vkaxuckM+h vkSj cPpksa ds lkFk ,d cSBd

dh xbZ ftlesa ljdkjh ;kstukvksa ij foLrkjiwoZd ppkZ dh xbZ

16- Qjojh 2026 dks xzke iapk;r esjrh esa vkaxuckM+h dk;ZdrkZ] vkaxuckM+h lgkf;dk

ds lkFk ,d cSBd dk vk;kstu fd;k x;k ftlesa ljdkjh ;kstukvksa vkSj xkWo ds

fodkl ds ckjs esa foLrkj iwoZd tkudkjh yh xbZA



lekt dY;k.k csjkstkj ,oa etnwj lsok laLFkku ,d lkekftd fodkl lsok

laLFkku ds :i esa yxHkx 8 o"kksZ ls vlguh; dk;Z ,oa vuqfpr :i ls dk;Z dj jgh

gSA tSls fd xjhch vkSj vlekurk ds chp jg jgs leqnk, ds thou ;kiu esa ldkjkRed

vkSj LFkkbZ ifjorZu gsrq lt`u dk dk;Z dj jgk gSA lexz xzkeh.k fodkl gsrq 1986 esa

ifjdfYir laLFkk 2017 esa oS/kkfud :i ls LFkkfir gq,] laLFkk dh mRifRr dh tM+s xzke

fodkl ds fy, lkekftd] vkfFkZd fLFkfr] LokLF;] lq[kh] lEc)] f'k{kk] mUur [ksrh]

dkS'ky fodkl] vpkj fuekZ.k] eksckby fjisfjax] dEI;wVj] y?kq dqVhj m|ksx LFkkfir

dj vthfodk esa lq/kkj] csjkstxkj ;qok v)Zljdkjh] izkbZosV laLFkkuksa esa ukSdjh ,oa Hkj.k

iks"k.k vkfn efgykvksa dks mfpr lEeku] ekSfyd vf/kdkj] tyok;q ifjorZu }kjk eqn~nka

ij dk;Z fd;k tk;sxkA lHkh fodkl gLr{ksidks ifjiD; iafDrc) ,oa Js.kh c) djrs

gq, LFkkbZ fodkl xksy dks lw=c) dj ;k=k izkjEHk dh tk;sxh ,oa vius lg;ksxh ds

lkFk foe'kZ dj dqN ladyu dj dk;Z dks iqu% lefUor fd;k tk;sxkA vius dk;Z dks

efgyk ,oa fd'kksfj;ksa l'kfDrdj.k] cky fodkl] LokLF; iks"k.k ,oa LoPNrk ds ewy

/kjkry ij voyfEcr tsaMj vkSj Lo'kklu lqfu'pr fd;k tk;sxkA

lh[krs gS ge fujarj dk;Z ds fuekZ.k ls

'kks/k dj la/kku djuk] y{; ds fuekZ.k ls

x<+ jgs gS] lw= nhid dky ds izLFkku ls

fy[k jgs gS xhr nhid yksds mRFkku lsA

lekt dY;k.k csjkstxkj ,oa etnwj

lsok la?k



1- iapk;rksa dk bfrgkl ,oa fodkl m0iz0@e0iz0

2 lkekftd] vkfFkZd] jktuSfrd Lrj ij cnyko

3- f'k{kk] csjkstxkj] Lojkstxkj vkfn tSls en~nksa ij fodkl

4- efgykvksa dks mfpr lEeku rFkk vf/kdkj feys mudh 'kkjhfjd lkekftd] vkfFkZd

fLFkfr esa lq/kkjA

5- iapk;rh jkt O;oLFkk ij xfBr fofHkUu lfefr;ka ,oa mudh flQkfj'ksaA

6- mRrj izns'k esaA

Mailwara Khurd,  PO: Rajwara,  DIST:“Lalitpur,



eSa------------------------------------------------ifjtu@larku---------------------------------------------------gwWA esjk

p;u lekt dY;k.k csjkstxkj ,oa etnwj lsok laLFkku esa-----------------------------------LokLF;

fe'ku dk;ZØe ds rgr LokLF; ukjh] lq[kh ifjokj ds vUrxZr Qsyks ds :i esa fd;k

x;k gSA esjs }kjk ;g ?kks"k.kk dh tkrh gS fd bl dk;ZØe esa Qsyksf'ki dh vof/k ds

nkSjku eSa viuk dk;Z bZekunkjh ,oa iw.kZ fu"Bk Hkko ls d:¡xhA

mDr dFku ds mYya?ku dh fLFkfr esa laLFkk }kjk esjh Qsyksf'ki fdlh Hkh

le; lekIr djus dk fu.kZ; ekU; gksxkA

iwjk uke ,oa gLrk{kj

fnukad&

le;&

LFkku&



1 - efgyk ,oa cky fodklA

1- eq[;ea=h dU;k lqeaxyk ;kstukA

2- eq[;ea=h lkewfgd fookg ;kstukA

3- ekr` f'k'kq ,oa ckfydk enn ;kstukA

2 - fdlku vkSj d`f"k&

1- foKku ,oa d`f"kA

2- fu%'kqYd cksfjax ;kstukA

3- iz/kkuea=h fdlku lEeku fuf/k

3 - lkekftd lqj{kk ,oa dY;k.k&

1- jk"Vªh; ikfjokfjd ykHk ;kstukA

2- ò`)koLFkk isa'ku ;kstukA

3- fnO;kaxtu Hkj.k&iks"k.k vuqnku

4 - ;qok vkSj jkstkj

1- m0iz0 dkS'ky fodkl fe'kuA

2- eq[;ea=h ;qok Lojkstxkj ;kstuk

3- dkS'ky lrjax ;kstukA

5 - f'k{ k k

1- Nk=o`fRr ,oa 'kqYd izfriwfrZ ;kstuk

2- jktdh; vkJe i)fr fo|ky;

ekSfyd vf/kdkj ,oa efgyk l'kfDrdj.k

%& ;g vfHk;ku efgykvksa dks f'k{kk] jkstxkj vkSj lkekftd] jktuhfrd] Hkkxhnkjh

esa iq:"kksa ds cjkcj ykus dk iz;kl gSA



%& ekSfyd vf/kdkjksa esa efgyk l'kfDrdj.k ds izeq[k fcanw bl izdkj gS&

1 - laoS/kkfud izko/kku&

1- vuq0&14 ¼lekurk dk vf/kdkj½

2- vuq0&15 ¼HksnHkko dk fojks/k½

3- vuq0&16 ¼volj dh lekurk½

4- vuq0&21 ¼thou vkSj O;fDrxr Lora=rk½

5- vuq0&23 ¼'kks"k.k ds fo:)½

2 - eq[; efgyk l'kfDrdj.k vfHk;ku@iz;kl&

1- eq[; efgyk l'kfDrdj.k fe'ku

2- csVh cpkvks&csVh i<+vksa

3- fe'ku 'kfDr

3 - dkuwuh lqj{kk vkSj vf/kdkj&

1- ?kjsyw fgalk ls efgykvksa dk laj{k.k

2- dk;Z LFky ij ;kSu mRihM+u

3- leku ifjJfed vf/kfu;e 1976

4 - efgyk l'kfDrdj.k ds mn~ns';&

1- efgykvksa dks vkRefuHkZj cukuk

2- vkfFkZd] lkekftd vkSj 'kSf{kd Lrj esa lq/kkj djuk

3- fu.kZ; ysus dh izfØ;k esa Lora=rk lqfuf'pr djukA



1 - jk'ku dkMZ@[kk| ukxfjd vkiwfrZ vkSj v;ksDrk foHkkx&

nLrkost

1- vk/kkj dkMZ

2- oksVj dkMZ

3- isudkMZ]

4- fuokl

5- vk;@tkfr

6- fctyh fcy

7- ifjokj ds lnL;ksa dk vk/kkj dkMZ]

8- ifjokj jft0 dh udy

9- 'kiFk i=&lexz vkbZ0Mh

10- cSad [kkrk fooj.k

11- 'kSf{kd ;ksX;rk izek.k i=A

2 - e0iz0 lkekftd U;k; vkSj vf/kdkfjrk ea=ky;@Hkkjr ljdkj ¼o`)k

isa'ku ;kstuk½&

1- vk/kkj dkMZ

2- jk'ku dkMZ]

3- vk; izek.k i=

4- cSad iklcqd ¼vk/kkj dkMZ vkSj eks0ua0 fyad gksuk pkfg,½

5- ikliksVZ lkbt QkVks

6- tUe izek.k i=

7- oksVj vkbZMh dkMZ

8- lexz vkbZ0Mh0

9- ch0ih0,y0 dkMZ

3 - e0 iz0 isVªksfy;e vkSj izkd`frd xSl ea=ky; ¼mTtoyk xSl duSD'ku½ &

1- vk/kkj dkMZ

2- jk'ku dkMZ]

3- ch0ih0,y0 lwph esa uke



4- cSad iklcqd ¼vk/kkj dkMZ vkSj eks0ua0 fyad gksuk pkfg,½

5- ikliksVZ lkbt QkVks

6- tUe izek.k i=

7- eksckby uEcj

4 - e0iz0 LdkWyjf'ki ;kstuk&

1- lexz vkbZ0Mh0

2- vk/kkj dkMZ]

3- ikliksVZ QksVks

4- vk; izek.k i=

5- tkfr izek.k i=

6- Mksfelkby izek.k i=

7- d{kk&10 vkSj 12 dh ekdZ'khV

8- ,Mfe'ku ysVj

9- Qhl jlhn

10- cSad iklcqd

5 - ¼tulquokbZ ;kstuk½e0iz0 lapkyu rduhdh f'k{kk vkSj dkS'ky fodkl

foHkkx&

1- vk/kkj dkMZ

2- eksckby uEcj

3- uke vkSj irk

4- f'kdk;r dk fooj.k

5- lEcfU/kr nLrkost ¼;fn dksbZ gks rks ih0Mh0,Q0@tsihth@tsihbZth@ih,uth

QkesZV esa viyksM djsa½

6 - ;qok baVjf'ki ;kstuk&

1- vk/kkj dkMZ]



2- oksVjdkMZ]

3- cSad [kkrk fooj.k

4- 'kSf{kd ;ksX;rk izek.k i= ¼ekdZ'khV] fMxzh vkfn½

5- eqy fuokl izek.k i=

6- vk; izek.k i= ¼;fn vko';d gks½

7- tkfr izek.k i=

8- eksckby uEcj

9- bZ&esy vkbZ0Mh0

10- izkstsDV fjiksVZ

11- iSudkMZ

7 - e0iz0 cky fodkl ;kstukA

8 - jkT; ;qok dY;k.k foHkkx ;kstukA

9 - MkW0  Hkhejko vEcsM+dj vkfFkZd enn ;kstukA

10- vuqlwfpr tkfr ,oa tutkfr dY;k.k ;kstukA

11- e/; izns'k miktZu ;kstuk lgdkfjr foHkkxA

12- th0,l0Vh0 jftLVªs'ku foHkkx@m|ksx foHkkx e/; izns'k A










